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رہ جتکمکرات وہیتیئانجنیگ،باورص�د رزلم: و ولوبیم
ت،جکاشیکل یوکد رزلنمترکہجانسکسوپراورسکسموموحلتونںمبکاجنتتیہ۔اام و نیمناریئطرپاییم ولوسررن
رہ،اوری پاوات و یوووم رہ،جسا�رام مدہہکگ،وکنککیئلمسسسسغنوات TCAرہ۔الانپانرٹچ نیوات وجامرای یئمتاخورمطرپسام

یوکن رئکنامرتہسنامرتہپاوارموتہ۔اسعس�ر رہاورتاان ت ن ییالانوصلکہکطرپکمرتہ،جسا�رن�د نیموتہ،اورسکسآن کےریالاان
میولسابی38 ملی و�ا ATP نیمنوحیتتاننمکی ولوسررن یوکد رریطرپ،اام ووسکلدتگرہ۔ات پاوتہ،جسکوالوحلمتاوناورنامرتہادروم

ریتوتےکانممتیگہ۔ اورسبنمںمان ن رتاراتاک،جکننم

راس ی،پارتہ۔ایوکد من�ر
ن می رنیبکت،جزبئل نیمکسکسموموحلمبکاجنتتیہ،جیتقراث مجولوسررن

ن می جیزبئل تتسدم یوکد انام
رئکپاوارکوتہ،یراسولوببکلیتیئحع ،س،امرکرباائسیئجمتلالانوصلکگناسلرتہ۔اہچتاان و رٹوم ان
رزللولوباریئحعکروشملہ،جانکوحیتقب و رنمےجکسکوالوحلم۔ییم یاہرتہ،خصطرپنم،ت،اوراسن رن

یرتہ۔ یتکا�ر رئکاسلکنیات اورتاان

وکنککیئلمسسکےری ممینیسییئ)بنخ( رہ۔رویل یاررتت یرت التماد رئکپاوارکایوکد رزلراسہجیتتاان و تیم معاورقلد اکم شن
ث مس ییلناول رن

رہ۔یع نیولمکرات یی
ت می 壿رکا میو مسی مالماوارلییئماارزرسا رہ،پاسا� ملیرات و یوووم ا�رام NAD⁺ یوکن رہ،اور�ر رہ،کیئلمسسکجریرتت کتوادررہپارات

میولس2 ملی و�ا ATP وحلممیتہ۔صلظس، ولوببکمطرپایوکد شن
ث مس ییلناول تکلبمکہ،رن یوکد رئکماراام رہ۔اہچتاان پارات

،ادریفلپاوار،اورتواینیماہ ییگن راد نیولکجوان یی
ت می 壿نےوالکرباائسیئروٹکنلمدتتیہ،جا ننسی خس� رنلیجکبلررکتامرہ: ناسن شن

ث مس ییلناول رن
یقکبترہہ۔ رنںکاائاورصات پملیجویںساسن شن

ث مس ییلناول رریطرپ،رن رہ۔ات رتاراتارات

نیما�رنکیئ،ٹس،اورادریرشیم ولوسررن یوکد رزلمکپہراسںکتسادریلیج،ط،اوروحیتنونکللنمہ۔اام و ولوبیم
ییوتے،اورادریگپا جنجایادریٹ،ن�ر و نیمادریایپمدن ولوسررن ریتوتےکتیستیتہ۔ایوکد رئکپاواران اسلوتہ،کنانکنامرتہتاان

رزلموحیتل و میولکپاوارماسلوتہ۔یعطرپ،ولوبیم ملی نیائاورتیصاہکو�ا ریتاین،اان کراسال،ان شن
ث مس ییلناول رنمدتگرہ۔رن

ویےت رنصوتکسگاد نیمنیگکبتییتیئانکطرپکمرتہاوراسن رہکولوسررن رہ،اوریواضرات جتکمپکنیگرات اورت�د
ہ۔
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